Eine Reise ,on the road”, um viele Orte zu entdecken.
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Latium:
eln Relsefuhrer fur
weniger bekannte Orte

Wir begleiten Sie zu den Sehenswirdigkeiten der

Hauptstadt und den historischen Ortchen der Tuscia
Viterbese.

Eine Entdeckungsreise zu den ungewohnlichsten
Ortenin einerinjeder Hinsicht schonen Region.

Gute Fahrt!




Alle Wege fuhren
nach Rom

Ein Freilichtmuseum, das man in aller Ruhe und ohne
aufwendige Planung besuchen kann.

Machen Sie nicht auf die Suche nach den beruhmtesten
Sehenswurdigkeiten, sondern gonnen Sie sich den
Luxus, sich der Faszination der archaologischen
Uberreste zu ergeben, die Sie vor lauter Schonheit
sprachlos machen werden.

VERSTECKTES ROM

Die Kuppel des Petersdoms ist das Symbol der Kirche von Rom. Wenn Sie auf den Aventin
beider Villa del Priorato di Malta gehen, konnen Sie die Kuppel aus einer ganz anderen
Perspektive bewundern.

In der Nahe der Porta San Paolo, beim Piazzale Ostiense, befindet sich die Pyramide Cestia,
eine 36 Meter hohe Pyramide im agyptischen Stil, die auf Wunsch von Caius Cestius errichtet
wurde, der sie als sein Grabmal wollte.

Das Bohéme-Viertel Trastevere, eines der bezauberndsten Viertel der Stadt, zieht Touristen
aus aller Welt in seinen Bann. Der beste Ort, um einen Abend mit Freunden zu verbringen und
die leckersten Gerichte zu essen.




Uie Kuche, die auch
die Romer lieben

Eines der Symbole der gastronomischen
Kultur Roms ist die Carbonara. Ein Rezept
aus der Zeit des Zweiten
Weltkriegs, das in der romischen
Kuche jedoch adoptiert wurde.
In Wirklichkeit hat es seine
Wurzeln in Neapel, in den
Abruzzen und sogar in Amerika.

Rom bietet aber in jedem Fall kostliche Gerichte fur jeden
Gaumen. Vertrauen Sie sich den Einheimischen an, um in
einer echten Trattoria zu essen und Gerichte aus der
Vergangenheit wiederzuentdecken.

Unsere Empfehlung:

Vorspeise
Bruschetta mit Tomaten
oder Supplinach romischer Art

Erster Gang, Nudelgerichte
Rigatoni all'amatriciana
oder alla gricia

Zweiter Gang, Fleisch
Abbacchio (Lamm)und

Polpette alla Romana
(Frikadellen)

Nachspeise

Tiramisu oder Crostata
con laricotta

(Kuchen mit Ricotta-Kase)




Tuscia Viterbese

Das antike Land der Etrusker, das
sich bisin die Toskana und Umbrien
erstreckt. Ein wenig bekanntes
Territorium, das aber auf jeden Fall
einen Besuch wert ist.

le konnen in Rom ein Auto mieten
nd sind in kurzer Zeit inmitten
ntiker Dorfer, historischer Villen und
-uner Landschaften.

QO O C U

CALCATA: Dorf der Hexen

Ein bezauberndes mittelalterliches
Dorf mit Blick auf das Treja-Tal.
Alten Legenden zufolge hort man in
den StraBen Hexen singen, wenn
starker Wind blast.

Ein kleines Dorf, dessen Befestigung
die Morphologie der Landschaft
selbst ist. Auf Ihrer Reise empfiehlt
sich auch ein Besuch des Schlosses
Anguillara, der zahlreichen
Kunsthandwerksladen und der nahe
gelegenen Wasserfalle des Monte
Gelato.

SUTRI: das antike Sutrium im Latium

Ganz in der Nahe von Calcata liegt, ein
weiterer Ort, an dem die Zeitim
Mittelalter stehen geblieben zu sein
scheint. Ein Spaziergang durch die
StraBen der Altstadt fuhrt zum Parco
dellAntichissima Citta von Sutri, einer
sieben Hektar groBen Parklandschaft,
die sich zwischen den Hangen der
Monti Cimini und Monti Sabatini
erstreckt. Ein Schutzgebiet auf einem
Tuffsteinplateau mit einigen der
wichtigsten archaologischen Statten
wie das romische Amphitheater und
die Nekropole.




CIVITA DI BAGNOREGIO: die sterbende Schonheit

Das wohl bekannteste Reiseziel der
Tuscia. Der Ort wird jedes Jahr von
mehr als 700.000 Menschen aus der
ganzen Welt besucht. Esist eines der
schonsten italienischen Dorfer, das in
der Leere zu schweben scheint und
nur uber eine schmale
FuBgangerbrucke zu erreichen ist.
Von hier aus kann man das herrliche
Panorama des Tals der ,Calanchi”
bewundern, eine Landschaft, die sich
durch die Witterungseinflusse standig
verandert und dem Dorf auch die
Bezeichnung ,sterbende Schonheit”
einbringt.

CELLENO: die Geisterstadt

Der Bolsena-See

Zum Abschluss Ihrer Reise durch die
Tuscia konnen Sie ein entspannendes
Wochenende am Lago di Bolsena
verbringen, einem See vulkanischen
Ursprungs an der Grenze zwischen
Umbrien und der Toskana.

Esist einideales Reiseziel fur den
Frahling und den Sommer. Sie konnen die
umliegenden Stadte Montefiascone und
Capodimonte besuchen, einen
Bootsausflug zu den beiden nahe
gelegenen Inseln Bisentina und Martana
unternehmen oder den Tag an den
schonsten Stranden mit kristallklarem,
flachem Wasser verbringen.

Ein noch wenig bekanntes Dorf mit
weniger als 1.500 Einwohnern. Es
erhebt sich auf einem Tuffsteinfelsen
mit einer herrlichen Aussicht.

Celleno ist Opfer ungltcklicher
Ereignisse. Der Ort wurde von
Epidemien, Erdrutschen und
Erdbeben heimgesucht, so dass seine
Bewohner ihn verlassen mussten. Aus
diesem Grund wird er auch heute noch
.Geisterstadt” genannt.




EIn Streifzug durch
die Kostlichkeiten
der Tuscia

Das typische Gericht der Region ist die Suppe Acquacotta, die
aus der bauerlichen Tradition der Region stammt. Es handelt
sich um eine einfache Brihe aus Gemuse und Krautern, die
von Brot und Ei begleitet wird.

Wenn Sie Suppen mogen, konnen Sie die Kichererbsen- und
Kastaniensuppe probieren, die sowohlim Sommer als auch im
Winter ideal ist, oder die Fischsuppe, die in der Gegend um
den Bolsena-See als Sbroscia bekannt ist.

Zur kulinarischen Tradition der Tuscia gehoren auch die
Fregnacce: Nudeln, die aus Wasser, Mehl und Eiern zubereitet
und dann mit Pecorino-Kase bestreut werden. Es handelt sich
um ein Rezept, das je nach Region einen anderen Namen tragt.
Bekannt ist es auch als Bertolacce, Stracci und Pizzacce.

Und wenn Sie Sul3es mogen, mussen Sie unbedingt die

Ceciaroli probieren, eine Art frittierte Ravioli, die mit
Kichererbsen und Kakaocreme gefullt sind.
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Reden
wie die
Romer

Anvedi com’e granne il Colosseo! -

Schauen Sie, wie beeindruckend das Kolosseum ist!

“Li mejo bocconi so der coco!
Die besten Leckerbissen gehoren dem Koch!

%Er core nuny se sbaja! )

Das Herz irrt sich nicht!

Se stava mejo quanno se stava peggio!
Es war besser, als alles schlechter war!

‘Mejo dolor de bborsa che ddolor dde core!

L ieber Probleme mit Geld als in der Liebe!

Omo de panza, omo de sostanza!
Robuster Mann, starker Mann!




Das Latium
heiBt Sie willkommen!

Fahren Sie mit uns von Rom aus im eigenen
Auto zu den bezauberndsten Orten in der Tuscia

Viterbese.

Buchen Sie auf noleggiare.it

Weitere Informationen info@noleggiare.it

®
no €.
Happy rent!







