Un viaggio on the road, tanti luoghi da scoprire.
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Chinon sogna di vedere il Duomo di Milano almeno
una volta nella vita? O di tuffarsi nei laghi piua famosi
d’'ltalia? O di fare un‘escursione nelle Valli
Bergamasche? Questa quida ti portera alla scoperta
di Milano e della sua splendida regione. Sara un
viaggio a base di natura, cultura, relax e ovviamente
avventura! Hai gia preparato la valigia?

Partiamo!




Dietro le quinte
di Milano

Se ti limiti a quelli che possiamo definire i must have,
puoi visitare la metropoli piu grande d'ltalia in un
giorno: inizi dalla maestosita del Duomo e della
Galleria, per poi passare al Castello Sforzesco ¢ al
Parco Sempione e finire con i Navigli, luogo ideale
per concludere la giornata con un aperitivo.

Ma Milano e molto di piu!

L'innovazione e presente in ogni scorcio della citta ed
e proprio nelle zone meno turistiche che si
percepisce la sua essenza. Questa guida ti aprira gli
occhi suun modo di viaggiare alternativo e al
contempo divertente.

UNA MILANO ALTERNATIVA

Il Dritto, Lo Storto e il Curvo
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Nel quartiere del Portello troviamo CityLife, un complesso di residenze ed edifici che, per la
sua modernita, ricorda molto le grandi metropoli straniere. |l cuore pulsante e la Piazza Tre
Torri, che regala uno degli skyline piu belli della citta. Vengono simpaticamente chiamate

Il Dritto, Lo Storto e il Curvo per la loro forma stravagante, ma si tratta delle torri di Generali,
Allianz e Pwec.



Unitinerario trai murales

Nella periferia est di Milano puoi raggiungere il Quartiere Ortica, quello dello street art.

E infatti conosciuto per i suoi murales che raffigurano opere storiche o religiose, come la
navata centrale del Duomo che si trova in Via Pitteri. Una meta che consigliamo di inserire nel
proprio itinerario a prescindere dalla tua passione per l'arte o meno.

Brera, la Montmartre di Milano

Nonostante la vicinanza con il centro storico, questa e una zona molto tranquilla dove
perdersi tra unvicolo e l'altro. Il nome Brera deriva dal dialetto braida, che significa “terreno
incolto” perché fino alla meta del 700 qui non c’era quasi nulla. Oggi invece e uno dei posti
piu rinomati di Milano, ideale per quegli artisti che sono alla ricerca della giusta ispirazione.




Milano: la citta
che non dorme mai

Ogni volta che visiti Milano, c'e sempre qualcosa da

vedere, al punto che lalista potrebbe prosequire . ¢ "
all'infinito. Ecco le nostre tre preferite: e o .'
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IL CALCIO E LA TUA PASSIONE?

Che tu lo sia 0 meno, non puoi non visitare San Siro, il quartiere che accoglie
il famoso stadio Giuseppe Meazza. Qui vengono spesso organizzati concerti
di artisti, anche internazionali. Da questa zona puoi proseqguire verso altri
punti di interesse come l'lppodromo del Galoppo e il Cavallo di Leonardo.

LA MOVIDA MILANESE

Tra i posti piu noti ti proponiamo le Colonne di San Lorenzo, a meta strada tra
i Navigli e Piazza del Duomo. Un luogo perfetto da visitare sia di giorno, per
apprezzare la storia, che di sera, per passare una serata a divertirsi come un
vero milanese.

MANGIARE BENE E SPENDERE POCO

Incredibile, ma vero: a Milano e possibile! Da provare assolutamente:

- |la Macelleria Popolari ai Navigli: la regina dello street food Milanese;

- Ostello Madama: caratterizzato da un clima giovanile e vicino a Fondazione
Prada;

- Il Mare Culturale Urbano: una cascina all'aperto dove organizzano anche
eventi e workshop. Qui la specialita e il cibo etnico!
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‘Bauscia: i termine con cui vengono spesso descrittii milanesi -’
da fuori. Il primo significato attribuito a questo termine e quello di
spaccone, di persona che si da delle arie. 0Oggi nello specifico il Bauscia

rappresenta, in maniera ironica, quella persona poco incline alle
innovazioni e alla condivisione di idee.

SClgbCTaI é quella che comunemente noi conosciamo
come nebbia. Ma qui a Milano fa riferimento alla nebbia fitta
dove non si riesce a vedere nulla. Infatti, il termine deriva dal

latino “caecus”, ossia cieco, che indica appunto qualcosa
che oscura la vista.

SgbCI: sono i soldi, chiamati cosi come le monete utilizzate

nelllmpero Austro Ungarico, chiamate in tedesco Scheidemdinze, che
significa moneta divisionale.
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‘Dis’cioles: si legge “discilles” e significa sbrigati,
sveqliati, arrangiati. Questa espressione si utilizza per

spingere linterlocutore a muoversi soprattutto quando
si tratta di prendere una decisione.

Tel Cbi / “Tel hi: significa rispettivamente eccolo qui ed eccolo

Il ed e riconosciuta come l'espressione dialettale piu famosa,
conosciuta anche fuori Milano.

Sciura: significa signora, classificata come elegante e

abituata ad avere un certo tenore di vita (da seguire il profilo
@sciuraglam).




Fuori Milano:

| posti della Lombardia
da inserire nella tua bucket list

Prendi |a tua auto a noleggio e inizia il tuo viaggio
tra montagna, laghi e citta d'arte!
V

SUL CUCUZZOLO DELLA MONTAGNA @ Q

Le mete ideali per allontanarsi dalla routine della citta e immergersi
nella natura incontaminata.

Sentiero Valtellina

Questo e un viaggio da fare
lentamente. Un percorso
ciclopedonale lungo 114 km, a fianco
del fiume Adda, cheiniziaa Colico e
termina a Bormio. Un sentiero alla
portata di tutti, anche per chi crede
di non essere sportivo. Un itinerario
che tilasceraincantato davanti alla
bellezza dei paesaqgqgi della
Valtellina.

Val Brembana

Qui ci troviamo nelle Valli
Bergamasche, conosciute anche
come Orobie. Dalla Conca di Mezzano
puoi raggiungere il lago Branchino e il
rifugio Laghi Gemelli. Un paesaggio
incantevole dove le forme delle
montagne si specchiano suilaghiin
maniera elegante e sinuosa.




PAESAGGI SIMMETRICI

La Lombardia vanta il primato di essere la regione dei laghi, in quanto

quella con la maggiore quantita. Tra quelli piu famosi troviamo il Lago

Maggiore, il Lago di Garda e il Lago d’lseo, ma qui ti proponiamo quelli
meno conosciuti:

Il Lago d’ldro

Una perla azzurra del Nord Italia
collocato trail Lago di Garda

e il Lago d’lseo, in mezzo ai boschi
e alle montagne.

Un piccolo paradiso a unora

da Brescia.

| laghi Briantei

Sono laghi di formazione glaciale
situati nell'alta Brianza, tra Como

e Lecco.

A meno di unora da Milano puoi
raggiungere il lago di Annone,

che e il piu grande di questo gruppo,
il lago di Pusiano, il lago del Segrino,
il lago di Alserio e infine,
proseguendo verso Como, il lago

di Montorfano.




NON SOLO NATURA

Questa regione ospita anche alcune delle citta d'arte piu belle del
territorio nazionale.

Mantova

Citta dei Gonzaga che ospita alcuni dei siti
naturali piu belli d'ltalia: il Castello di San
Giorgio, Palazzo Te e Palazzo Ducale. Da qui
si puo raggiungere anche il borgo di
Sabbioneta, che nel 2008 e stato dichiarato
patrimonio dell'umanita dall'lUnesco.

Durante la tua visita, non puo mancare
un‘esperienza gastronomica. Sceqli
un‘osteria piccola e familiare e prova alcuni
dei piatti tipici della zona: tortelli di zucca,
agnoli, riso alla pilota e tanto altro!

Cremona

Una semplice passeqggiata nelle vie principali
sara sufficiente per capire che questa e la
citta dei violini. Partendo da Piazza del
Comune, che e il cuore della citta, puoi visitare
il Torrazzo, la torre campanaria piu alta d'ltalia,
il Duomo e il museo dei violini.

E durante la tua pausa pranzo, puoi fermarti a
mangiare alcune specialita della tradizione.
Ecco il nostro menu del giorno ideale: salumi e
formaggi, marubini, gran bollito, torrone.

Monza

Una visita al Duomo e alla Cappella della
Regina Teodolinda e quasi dobbligo. Ti
consigliamo, tuttavia, di dedicare buona
parte della tua gita a Villa Reale,
denominata anche Reggia di Monza. Uno
splendido palazzo realizzato nel Vil secolo
come residenza privata degli Asburgo,
comprensiva di 28 stanze e Giardini Reali.

E da mangiare? Ci hanno detto che il risotto
con laluganega e davvero appetitoso.
Provare per credere!



| a Lombardia
e Milano ti aspettano!

Una regione che soddisfa le esigenze di ogni
viaggiatore: dagli esploratori amanti della natura a

guelli che preferiscono passeqggiare tra le strade del
borghi e delle citta d'arte.

Noleggia la tua auto a Milano e inizia questo viaggio
insieme a noi!

Vai su noleggiare.it e prenota!
Per maggiori informazioni info@noleggiare.it

®
no €.
Happy rent!







